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Tarevik 
Pannestekt kamskjell, sellerirotpuré, marinert agurk, chili, pa-

sjonsfruktsaus
Hjemmelaget surstek med rosenkål, gulrøtter, waldorfsalat, rørte 

tyttebær, poteter, rødvinsaus
Skogsbærkake

Lamholmen 
Kremet aspargessuppe med røykelaks og spinat
Lammecarré, stekte grønnsaker, sellerirotpuré, saltbakte amadine-

poteter, rødvinsaus
Pannacotta med bærkompott

Garmannslykken
Honning- og pepperstekt andebryst, pastinakkpuré, asparges, ris-

tede epler, solbærsaus 
Helstekt entrecôte, bakte grønnsaker, fløtepoteter, peppersaus
Ostekake med bærcoulis

Fjøløy
Appelsin- og basilikummarinerte reker
Klosterets baccalao med salat, foccacia
Epleterte med is, bærcoulis

Årabrot
Gravet lammefilet, salat, eplerømme, rødvinsbalsamico
Ovnsbakt kveite fra Hjelmeland, purreløkstimball, rotgrønnsaker, 

mandelpoteter, hvitvinsaus
Sjokoladefondant, vaniljeis, bærcouli

Sorgenfri
Asparges, parmaskinke, røykelaks, ramsløk
Klosterets kremede fiskesuppe med grønnsaksjulienne, reker
Urtemarinert lammefilet, ovnsbakte grønnsaker, röstipoteter, rød-

vinsaus
Brownies med is, bærcouli

Christopher
Stekt andebryst, eplesalat og appelsinsaus
Jordskokksuppe med bacon
Ovnsbakt breiflabb med urteskorpe, dampede rotgrønnsaker, man-

delpoteter, hvitvinsaus
Sjokolade- og vaniljesymfoni

Cecilie
Quiche med røykelaks
Oksehalesuppe med krutonger
Ovnsdampet kveite, rotgrønnsaker, hvitvinsaus
Reinsdyrplomme på grønnsakseng, savoyardpoteter, urtesaus
Pannacotta med bærkompott

3-retter kr. 595, 4 retter kr. 695, 5-retter kr. 745

Cecilies selskapsmeny

Cecilie Widing (1734–1759) var Christopher 
Garmanns andre kone. Hun døde i barsel og 
på dødsleiet skal Christopher ha lovet ikke 
å gifte seg på nytt. Han holdt løftet i 20 år 
før han sto for alteret i Stavanger Domkirke 

med sin 36 år yngre brud. Han skal da ha sett 
Cecilie foran seg, falt om, og døde åtte dager 

seinere. Fra denne tid har Cecilie vandret 
hvileløst gjennom øst�øyen, iført lange hvite 

gevanter – «den hvite dame».


